
  小金井
こ が ね い

の野鳥
や ち ょ う

 

 

ハトにスズメにカラス…だけじゃな 

いんだよ。見分
み わ

けられる鳥
とり

の数
かず

がふ 

えれば、外
そと

を歩
ある

くのがもっと楽
たの

しく 

なることまちがいなし！！ 

こども地域
ち い き

発見
はっけん

シート 

「小金井
こ が ね い

わくわくたんていだん その３」 

ミドリちゃん 

ぶっく 

 

わたしがすんでいる図書館
と し ょ か ん

緑
みどり

分室
ぶんしつ

のまわりって 

とてもしぜんがゆたかなところなの。だから、

季節
き せ つ

ごとにたくさんの鳥
とり

たちに出
で

会
あ

えるんだ♪ 

これから、みんなの家
いえ

の近
ちか

くでも見
み

られる鳥
とり

 

たちをしょうかいするね♪ 

小金井市
こ が ね い し

の鳥
とり

 

カワセミ 



  
３つの大

おお

きな都立
と り つ

公園
こうえん

や野川
の が わ

、はけ（国分寺
こくぶんじ

崖
がい

線
せん

）沿
ぞ

いに残
のこ

る自然
し ぜ ん

 

など、小金井市
こ が ね い し

には鳥
とり

が集
あつ

まる様々
さまざま

な環境
かんきょう

が整
ととの

っています。また、 

町
まち

の中
なか

にも高
たか

い木
き

のある公園
こうえん

や緑地
りょくち

・畑
はたけ

などが多
おお

くあるため、家
いえ

の近
ちか

 

くでも実
じつ

はたくさんの鳥
とり

を見
み

ることができます。木
き

や電線
でんせん

、柵
さく

の上
うえ

、 

地面
じ め ん

、草
くさ

むら、水辺
み ず べ

など、鳥
とり

が集
あつ

まりそうな 

場所
ば し ょ

をぜひ観察
かんさつ

してみてください。 

ここでは、小金井市
こ が ね い し

でもよく見
み

られる種類
しゅるい

の鳥
とり

たちを紹介
しょうかい

します。 

場所
ば し ょ

や季節
き せ つ

によって違
ちが

った鳥
とり

に出会
で あ

えるのが野鳥
やちょう

観察
かんさつ

の楽
たの

しいとこ

ろです♪きみは何
なん

種類
しゅるい

の鳥
とり

たちに出会
で あ

えるかな？ 

② シジュウカラ 

時期
じ き

：１年中
ねんぢゅう

 大
おお

きさ：１４ｃｍ 

③ エナガ 

時期
じ き

：１年中
ねんぢゅう

 大
おお

きさ：１３ｃｍ 

 青
あお

い羽根
は ね

が美
うつく

しいバードウォッチング界
かい

のスター。

「小金井市
こ が ね い し

の鳥
とり

」にも選
えら

ばれており、意外
い が い

と身近
み ぢ か

な川
かわ

な

どでも見
み

ることができる。市内
し な い

では野川
の が わ

沿
ぞ

いがもっと

も観察
かんさつ

しやすいスポット。「チーッチッチ」という鳴
な

き

声
ごえ

がしたら、水
すい

面
めん

近
ちか

くを 

まっすぐに飛
と

ぶ青
あお

い影
かげ

 

をさがしてみよう。 

黒
くろ

いずきんに黒
くろ

ネクタ

イが特徴
とくちょう

の身近
み ぢ か

な小鳥
こ と り

。

「ツピツピ」とかわいら

しくさえずる。木
き

の上
うえ

な

らどこでも見
み

られるの

で、まずはこの鳥
とり

からさ

がしてみてほしい。 

①カワセミ｜時期
じ き

：１年中
ねんじゅう

 大
お お

きさ：１７ｃｍ  

♪なきごえ♪ 
チュリリ 

♪なきごえ♪ 
ツピツピ、ジジッ 

♪なきごえ♪ 
チーッチッチ 

ちなみに、オスはくちばしが 

まっ黒
くろ

、メスはくちばしの下
した

 

の部分
ぶ ぶ ん

がオレンジ色
いろ

だよ。 

★小金井市
こ が ね い し

のどこで鳥
とり

が見
み

られるの？ 

★小金井市
こ が ね い し

で見
み

られる鳥
とり

たち 

まんまるで白黒
しろくろ

のから

だに長
なが

い尾
お

を持
も

ち、木
き

の

枝
えだ

をすばやく動
うご

き回
まわ

る。

かわいらしさはダント

ツ。最近
さいきん

人気
に ん き

の「シマエ

ナガ」は、北海道
ほっかいどう

にすむ

親
しん

せき（亜種
あ し ゅ

）。 



  

④ ヒヨドリ 

時期
じ き

：１年中
ねんぢゅう

 大
おお

きさ：２８ｃｍ 

⑤ ムクドリ 

時期
じ き

：１年中
ねんぢゅう

 大
おお

きさ：２４ｃｍ 

⑥ コゲラ 

時
じ

期
き

：１年
ねん

中
ぢゅう

 大
おお

きさ：１５ｃｍ 

⑦ アオゲラ（日本
に ほ ん

固有
こ ゆ う

種
しゅ

） 

時
じ

期
き

：１年
ねん

中
ぢゅう

 大
おお

きさ：２９ｃｍ 

⑧ オナガ 

時
じ

期
き

：１年
ねん

中
ぢゅう

 大
おお

きさ：３７ｃｍ 

⑨ ツグミ 

時
じ

期
き

：１１～５月
がつ

ごろ 大
おお

きさ：２４ｃｍ 

⑩ ジョウビタキ 

時
じ

期
き

：１１～３月
がつ

 大
おお

きさ：１４ｃｍ 

 

♪なきごえ♪ 
ギューイ 

♪
な
き
ご
え
♪ 

ピ
ョ
ー 

ピ
ョ
ー 

♪なきごえ♪ 
ヒーヨ ヒーヨ 

♪なきごえ♪ 
キュル キュルル 

♪
な
き
ご
え
♪ 

ギ
ィ
ー 

♪なきごえ♪ 
ヒッヒッヒッ 

♪なきごえ♪ 
ケケッ、キョッ 

ほぼ全身
ぜんしん

がネズミ色
いろ

の

中型
ちゅうがた

の鳥
とり

。ほおの赤
あか

茶色
ちゃいろ

がポイント。大
おお

き

な鳴
な

き声
ごえ

がよく目立
め だ

つ

ので、見
み

つけやすい。

「ヒーヨと鳴
な

くヒヨド

リ」とおぼえよう。 

全体的
ぜんたいてき

に暗
くら

い色
いろ

で地味
じ み

な印象
いんしょう

だが、クチバシ

と足
あし

のオレンジ色
いろ

がよ

く目立
め だ

つ。電線
でんせん

の上
うえ

や

畑
はたけ

などで群
む

れていると

ころをよく見
み

かける。 

白黒
しろくろ

しまもようの小
ちい

さ

なキツツキ。木
き

の幹
みき

を

下
した

から上
うえ

に移動
い ど う

して、

コンコンと木
き

をつつ

く。「ギィー」という鳴
な

き声
ごえ

がしたら、近
ちか

くの

木
き

をさがしてみよう。 

赤
あか

い頭
あたま

に緑
みどり

の背中
せ な か

の

キツツキ。木
き

をつつい

て大
おお

きな音
おと

を出
だ

した

り（ドラミング）、「ピ

ョー」と大
おお

声
ごえ

で鳴
な

いた

りする春
はる

ごろが見
み

つ

けるチャンス。 

名前
な ま え

のとおり、長
なが

くて

青
あお

い尾
お

を持
も

つ美
うつく

しい

鳥
とり

。実
じつ

はカラスのなか

まで、見
み

た目
め

に合
あ

わな

いガラガラ声
ごえ

が特徴
とくちょう

。

１０羽
わ

ぐらいの群
む

れで

いることが多
おお

い。 

冬
ふゆ

に日本
に ほ ん

にくる渡
わた

り

鳥
どり

。開
ひら

けた公園
こうえん

など

で、落
お

ち葉
ば

をどかして

虫
むし

をさがす姿
すがた

が見
み

ら

れる。北
きた

の方
ほう

に帰
かえ

る

時期
じ き

はおそく、５月
がつ

ご

ろまで観察
かんさつ

できる。 

ツグミと同
おな

じく冬
ふゆ

に見
み

られる小鳥
こ と り

。メスは地味
じ み

な色
いろ

だが、オスはオレン

ジ色
いろ

のおなかがよく

目立
め だ

つ。柵
さく

の上
うえ

などで

「ヒッヒッ」と高
たか

い声
こえ

で

鳴
な

くので見
み

つけやすい。 

カワセミ以外
い が い

はみんな

図書館
としょかん

緑
みどり

分室
ぶんしつ

のとなりの

浴
よく

恩
おん

館
かん

公園
こうえん

のちかくで見
み

ら

れる鳥
とり

たちだよ。みんなも

ぜひさがしてみてね♪ 
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★おすすめの本
ほん

やホームページ ※リストにある本
ほん

は図書館
としょかん

でかりることができます。 

① 小金井
こ が ね い

公園
こうえん

 

② 浴
よく

恩
おん

館
かん

公園
こうえん

 

③ 野川
の が わ

沿
ぞ

い 

⑤ 多磨
た ま

霊園
れいえん

 

④ 武蔵野
む さ し の

公園
こうえん

 

～野川
の が わ

公園
こうえん
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★小金井市
こ が ね い し

の野鳥
やちょう

観察
かんさつ

スポット 

★鳥
とり

のことをもっとよく知
し

るために・・・ 

「鳥
とり

」をテーマにしたおすすめの本
ほん

やホームページを紹介
しょうかい

します。鳥
とり

た

ちの意外
い が い

な生活
せいかつ

や興味
きょうみ

深
ぶか

い生態
せいたい

を知
し

り、実際
じっさい

にその様子
よ う す

を観察
かんさつ

してみれば、

もっと鳥
とり

のことが好
す

きになると思
おも

いますよ♪ 

このＱＲコードから、

鳥の鳴き声や特徴が

わかるホームページ

にアクセスできます 


